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a salde, o Dia

Internacional  da

Mulher é uma

oportunidade de
levar informacado sobre os
direitos das mulheres garan-
tidos pelo Estado brasileiro.
Parabéns a todas as mulhe-
res que lutaram e que conti-
nuam buscando ampliar
seus espacos, em prol da
igualdade e do respeito me-
recidos por todas.

Mudancas no Protocolo 3
De Notificacao de
Microcefalia

Jogo dos 7 erros
Dica Cultural 4

Nossa Homenagem
a quem gera a vida e,
com forca e delicadeza e
sabedoria, ajuda a
transformd-la em
algo encantador.
Parabéns, Mulheres!

0 dia 08 de marco é marca-
do pelo Dia Internacional da
Mulher. Historicamente, a
data surgiu em homenagem
as manifestacoes de opera-
rias pela reducao da jornada
de trabalho, na Europa e nos
Estados Unidos, no final do
século XIX e inicio do século
XX. A data emblematica faz

alge encantadon.
Parabéns, Mallienes!

referéncia ao dia 08 de mar-
¢o de 1857, quando 129
mulheres tecelas de uma
fabrica em Nora lorque fo-
ram reprimidas pela policia
e, ao refugiarem-se nas de-
pendéncias da fabrica, fo-
ram trancadas e carboniza-
das no local.

A efeméride comecou a ser
comemorada ap6s a Il Con-
feréncia Internacional de
Mulheres, realizada em
1910 na Dinamarca, quando
o dia foi proposta uma data
que homenageasse as tece-
las. Um ano mais tarde,
quando milhares de mulhe-
res manifestaram-se na Eu-
ropa, a data passou a ser
celebrada no mundo inteiro.

Os Direitos da Mulheres
Segundo a Organizacao das
Nacoes Unidas - ONU os 12
direitos das mulheres sao:

1. Direito a vida.
2.Direito a liberdade e a
seguranca pessoal.

3. Direito a igualdade e a
estar livre de
todas as formas de discrimi-
nacao.
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4.Direito a liberdade de pen-
samento.

5. Direito a informacédo e a
educacao.

6. Direito a privacidade.

7. Direito a salde e a prote-
¢ao desta.

7.Direito a construir relacio-
namento conjugal e
a planejar sua familia.

9.Direito a decidir ter ou nao
ter filhos e quando té-los.

10. Direito aos beneficios do
progresso cientifico.

11.Direito a liberdade de
reunido e participagao politi-
ca.

12.Direito a nao ser submeti-
da a torturas e maltrato.

Fontes:http://www.unasus.gov.br/
http://www.fiocruz.br/
biosseguranca/Bis/infantil/
direitodasmulheres.htm



Conheca o site da

Farmdcia de Pernambuco!

www.farmacia.pe.gov.br

Farmacia de Pernambuco

Vocé sabia?

A Farmacia de Pernambuco
nao se limita apenas as uni-
dades fisicas, mas também
a realizar trabalhos externos
garantindo o acesso da po-
pulacdo mais debilitada aos
medicamentos do Compo-
nente Especializado. Para
isto, a Farmécia conta com o
servico denominado de Far-
macia itinerante, na qual os
pacientes renais cronicos
podem receber os medica-
mentos nas préprias clinicas,
onde fazem hemodialise. A
unidade leva o servico de
dispensagcao as seguintes
clinicas: HC, HBL,IMIP, RHP,
PRORIM, NEFROCLINICA,
NEFROCENTRO, MARIA LU-
CINDA, PRONTO-RIM, SOS
RENAL, CTRENAL, CLINICA
DO CABO E VITORIA DE SAN-
TO ANTAO.

Hoje a unidade atende cer-
ca de 3238 usuarios. Atual-

Site da Farmacia
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Nesta edicao iremos falar
um pouco sobre o menu

mente a equipe da Itinerante
trabalha em conjunto com a
unidade Infusao
(responsavel pela entrega
dos medicamentos que pre-
cisam ser administrados
diretamente nos centros de

Foto: Equipes da itinerante e HRP

infusdes hospitalares), onde
sdo atendidos 1.173 usua-
rios. Juntas as unidades
ltinerante e Infusdo levam
atendimento/dispensacao
para 4.411 usuarios/més.
Texto da Revista F&T em
Foco - 9? Edigao

E segmento da Assisténcia
Farmacéutica de grande

PUBLICAGOES, neste
menu podemos encon-
trar bastante informa-
cdo do Ministério da
Salde e também da
Assisténcia Farmacéuti-
ca, como por exemplo:
Revistas e Cadernos,

Cartilhas e Panfletos,

Protocolos e Documen-
tos informativos.
Para ter acesso a esse con-
telido basta clicar no menu

Uso racional de medicamento
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A AUTOMEDICACAO

Os Perigos da Automedica-
¢céo

Quem nunca tomou um me-
dicamento sem prescricao
apdés uma dor de cabecga ou
febre? Ou pediu opiniao a

um amigo sobre qual medi-
camento ingerir em determi-
nadas ocasidoes?
A automedicacdo, muitas
vezes vista como uma solu-
¢ao para o alivio imediato de
alguns sintomas, pode trazer
consequéncias mais graves
do que se imagina.

0 uso de medicamentos de
forma incorreta pode acarre-
tar o agravamento de uma
doenca, uma vez que a utili-
zacao inadequada pode
esconder determinados sin-

alcance social. Por sua pro-
posta, mesma, de levar a AF
ao mais recéndito ambiente
- a morada - de cada usua-
rio que nossa dispensac¢ao
de medicamentos consegue
alcancar. Conhecendo mais
de cada usuario das Farma-
cias de Pernambuco, apren-
demos mais sobre cada um
deles. Suas necessidades,
suas esperancas.

Assim podemos melhor com-

ewdlul adinb3 :0j04

preendé-los e atendé-los,
respeitada a cidadania.de
cada um!

Fonte: Levantamento da Unidade
Itinerante e Infusdo de fevereiro de
2016.

PUBLICACOES do site, assim
que o site carregar ira apare-
cer acima os submenus Re-
vistas e Cadernos, Cartilhas
e Panfletos, Protocolos, e
Documentos informativos,
para que o usuario escolha o
conteldo ao qual deseja
acessar.

Texto: Jefferson Rito

tomas. Se o medicamento
for antibiético, a atencao
deve ser sempre redobrada.
O uso abusivo destes produ-
tos pode facilitar o aumento
da resisténcia de microorga-
nismos, o que compromete a
eficacia dos tratamentos.

O uso de medicamentos de
maneira incorreta ou irracio-
nal pode trazer, ainda, con-
sequéncias como: reagoes
alérgicas, dependéncia e até
a morte.

Fonte: www.endocrino.org.br




Confira o que mudou no

Protocolo de Notificacdo
de Microcefalia do MS

Microcefalia - Tem Tratamento?

As microcefalias, como as
demais anomalias congéni-
tas sao definidas como alte-
racoes de estrutura ou fun-
¢ao do corpo que estao pre-
sentes ao nascimento e sao
de origem pré-natal.

Nao ha tratamento especifi-
co para a microcefalia. Exis-
tem agbes de suporte que
podem auxiliar no desenvol-
vimento do bebé e da crian-
¢a, e este acompanhamento
é preconizado pelo Sistema
Unico da Salde (SUS). Para
orientar o atendimento des-
de o pré-natal até o desen-
volvimento da crianga com
microcefalia, o Ministério da
Salde desenvolveu
0 Protocolo de Atencdo a
Saude e Resposta a Ocor-
réncia de Microcefalia Rela-
cionada a Infeccao pelo Vi-

Mudancas no Protocolo de notificacao da

w £

MICROCEFALIA
SAUDE
Ministério da Satide
segue OMS e muda
protocolo de

notificagao de
microcefalia

Ministério da Salde segue
OMS e muda protocolo de
notificagdo de microcefalia

O Ministério da Salide muda
o protocolo de notificagao da
microcefalia, seguindo novos
critérios da Organizacdo
Mundial da Saude (OMS).
Serao notificadas como ca-
sos suspeitos de microcefali-
a meninas que nascerem
com o perimetro ceféalico
menor que 31,5 centimetros
€ meninos com menos que
31,9 centimetros. Estas me-
didas sdo um indicio de que
a crianca tem microcefalia,
uma malformacgdo irreversi-
vel no cérebro. Para a confir-
macado do diagnéstico, sdo
necessarios exames que
mostrem se o cérebro esta
comprometido. Inicialmente,
a pasta usava 33 centime-
tros como ponto de partida.

rus Zika. O documento prevé
a mobilizacdo de gestores,
especialistas e profissionais
de salde para promover a
identificagao precoce e os
cuidados especializados da
gestante e do bebé.

O Protocolo define também
as diretrizes para a estimula-
¢ao precoce dos nascidos
com microcefalia. Todas as
criangas com esta malforma-
¢ao congénita confirmada
deverao ser inseridas no Pro-
grama de Estimulacéo Preco-
ce, desde o nascimento até
os trés anos de idade, perio-
do em que o cérebro se de-
senvolve mais rapidamente.
A estimulagao precoce visa a
maximizacao do potencial de
cada crianga, englobando o
crescimento fisico e a matura-
¢do neuroldgica, comporta-

Em seguida, passou a adotar
os critérios da OMS e come-
¢ou a notificar como casos
suspeitos meninos e meninas
com menos de 32 centime-
tros de perimetro ceféalico.

Este ainda é o critério usa-
do. “O que ja esta notificado

a gente vai submeter aos
exames; agora vamos ter um
rigor maior nas novas notifi-
cacoes”, explicou o ministro
da Salde, Marcelo Castro,
em evento na embaixada da
Franga, na qual os dois pai-
ses fizeram uma declaracao
de intencoes de firmarem
parcerias em pesquisas rela-
cionadas ao virus Zika.

A Polinésia Francesa, territo-
rio francés, foi o primeiro
lugar a registrar uma epide-
mia de Zika, em 2014. Desde
entao, a Franca comecou a
pesquisar o virus.

Atualmente, o Brasil tem

mental, cognitiva, social e
afetiva, que poderao ser pre-
judicados pela microcefalia.
Os nascidos com microcefalia
receberao a estimulagao pre-
coce em servicos de reabilita-
cao distribuidos em todo o
pais, nos Centros Especializa-
do de Reabilitacdo (CER),
Nicleo de Apoio a Salde da
Familia (NASF) e Ambulatérios
de Seguimento de Recém-
Nascidos.

Fonte:http://
combateaedes.saude.gov.br/

Microcefalia

parcerias com os Estados
Unidos em varias vertentes.
Entre elas, o desenvolvimen-
to da vacina contra o virus
Zika, de tratamentos para a
infeccdo e também de tecno-
logias de combate ao mos-
quito Aedes aegypti, vetor do
Zika e da dengue.

MUDANCAS — Desde o dia 18
de fevereiro, a notificagdo dos
casos suspeitos de Zika no
Brasil passou a ser obrigatéria
para todos os estados do pais.
A medida foi publicada no
Diario Oficial da Unido por
meio da portaria 204, de 17 de
fevereiro de 2016. A mudancga
significa que todos os casos
suspeitos de Zika devem ser
comunicados pelos médicos,
profissionais de saude ou
responsaveis pelos estabeleci-
mentos de saude, publicos ou
privados, as autoridades de
saude, semanalmente. Nos
casos de gestantes com sus-
peita de infecgéo pelo virus ou
de obito suspeito, a notifica-
cdo deve ser imediata, ou
seja, devera ser feita em até
24 horas.

Fonte: http:/
agenciabrasil.ebc.com.br/
Portalsaude.saude.gov.br
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Visite nosso site!

WWW.rarmacia.pe.gov.bir
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Parque Dona Lindu

E um parque da cidade
de Recife, Pernambuco. Situ-
a-se num terreno cedido pelo
Governo Federal a prefeitura
do Recife na praia de Boa
Viagem, na regiao de Setu-
bal, localizado entre as ave-
nidas Boa Viagem e Viscon-
de de Jequitinhonha. O local
antes pertencera a Aeronau-
tica.

O nome do parque foi dado
em homenagem a Euridice

Jogo dos 7 erros - Homenagem ao Dia Internacional da Mulher

Ferreira de Melo, mae do en-
tao presidente Luiz Inacio Lula
da Silva.

Projetado pelo arquiteto Oscar
Niemeyerl1l , tem uma area de
27.166,68 m2, a beira-mar da
praia de Boa Viagem, com
60% destinados a area verde.
O projeto de Niemeyer inclui
ciclovia, pistas para cooper e
skate, quadra poliesportiva,
playground, areas para des-
canso e ginastica. Conta tam-
bém com teatro, pavilhdo para
exposicoes, restaurante, sani-

euiged ep |eul} ou seysodsay

tarios, fraldario e central
técnica.

Area de playground

O Parque Dona Lindu possui
uma atividade extensa que
pode ser acompanhada pela
pagina:
www.parquedonalindu.com o
u pelo pagina do facebo-
okhttps://www.facebook.co
m/donalindu

Endereco:

Rua Setubal, 1139 e 1189
Recife - PE

CEP: 51030010
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