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Informacéo pode
salvar vidas. Por isso
€ importante orientar
mulheres e homens a
respeito da prevencgéo

e deteccdo precoce do

cancer de mama.

OUTUBRO ROSA

Na década de 1990, nasce o
movimento conhecido como
Qutubro Rosa, para estimu-
lar a participacéo da popula-
¢ao no controle do cancer de
mama. A data é celebrada
anualmente, com o objetivo
de compartilhar informagdes
sobre o céncer de mama,
promover a conscientizagdo
sobre a doenga, proporcio-
nar maior acesso aos servi-

Recomendagbes do INCA
Para Reduzir a Mortalidade
Por Cancer de Mama no
Brasil
Cligue aqui para baixar o
folder

¢os de diagndstico e de tra-
tamento e contribuir para a
reducdo da mortalidade.

Embora possa ser um tema
dificil de tratar, falar aberta-
mente sobre o céncer pode
ajudar a esclarecer mitos e
verdades e, com isso, au-
mentar a chance de enfren-
tamento da doenca.
Um em cada trés casos de
cancer pode ser curado se

for descoberto logo no inicio.
Mas muitas pessoas, por
medo ou desconhecimento,
preferem n&o falar no assun-
to e acabam atrasando o
diagnostico.

Por isso, é preciso desfazer
crengas sobre o cancer, para
que a doenca deixe de ser
vista como uma sentenca de
morte ou um mal inevitavel e
incuravel. Alguns tipos de
céncer, entre eles o de ma-
ma, apresentam sinais e
sintomas em suas fases
iniciais. Detectélos precoce-
mente traz melhores resulta-
dos no tratamento e ajuda a
reduzir a mortalidade.

Clique aqui para baixar a
Cartilha




