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Nesta edição: 

 

As vacinas contra polio-

melite, sarampo, rubéo-

la e caxumba continuam 

disponível durante todo 

o ano nas unidades de 

saúde do SUS. 

A 
 vacinação é a única 

maneira de evitar o 

contágio. A imuniza-

ção da caxumba 

está incluída na tríplice viral 

(sarampo, caxumba e rubéo-

la). A dose deve ser tomada 

aos 12 meses de vida, segui-

da de um reforço aos 15 

meses da tetra viral, que 

inclui também a proteção 

contra a varicela. As crianças 

acima de dois anos podem 

ser imunizadas observando 

um intervalo de 30 dias en-

tre as duas doses. 

 

Quem não recebeu a prote-

ção contra a caxumba quan-

do pequeno, não se lembra 

ou não guardou os registros, 

deve se imunizar na idade 

adulta. Os adultos de 20 a 

49 anos podem procurar o 

posto de saúde para receber 

a vacina.   

No Brasil, a tríplice viral foi 

implantada gradualmente a 

partir de 1993. O coordena-

dor geral de doenças trans-

missíveis do Ministério da 

Saúde, Sérgio Nishioka, lem-

bra que antes da introdução 

da vacina, era comum a 

caxumba acometer as crian-

ças, podendo até mesmo ser 

confundida com outras viro-

ses. “Hoje, com grande parte 

das crianças imunizadas, a 

doença passou a atingir 

mais os adultos. Porém, a 

tendência no futuro é que os 

surtos diminuam, visto que a 

parcela da população imuni-

zada aumenta gradativa-

m e n t e ” ,  r e l a t a .   

No Sistema Único de Saúde, 

a tríplice e a tetra viral fazem 

parte do Calendário Nacional 

de Vacinação. Crianças e 

jovens até 19 anos podem 

tomar as duas doses gratui-

tamente. Adultos até os 49 

anos também podem procu-

rar os postos de saúde para 

se imunizarem.  

Vacinação é essencial para evitar doenças 
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N 
o Brasil, recente-

mente, começa-

ram a aparecer 

casos de caxumba 

que ganharam espaço nos 

noticiários. 

Os episódios de caxumba 

costumam surgir 

no inverno e na 

primavera. Isso 

porque, nessas 

estações, o vírus 

responsável pela 

doença se propa-

ga com mais facili-

dade. Assim como 

a gripe, a caxum-

ba é de alto contá-

gio e se transmite 

por gotículas das 

secreções respira-

tórias, que podem 

transitar com a 

saliva, tosse ou 

espirro.  

 

A doença em si não é grave. 

Os sintomas costumam vari-

ar entre febre e inchaço das 

glândulas salivares. Nas 

crianças, costuma ser benig-

na, nos adultos também, 

mas pode ter complicações 

mais sérias. Em alguns ca-

sos, o quadro pode evoluir 

para meningite ou inflama-

ção dos testículos e ovários. 

A evolução vai depender de 

cada paciente, mas o repou-

so é de praxe. Recomenda-

se também que os doentes 

fiquem em casa por 15 dias, 

evitando assim a propaga-

ção da patologia.  

 
Fonte: 

http://www.blog.saude.gov.br/

promocao-da-saude/51113-caxumba

-vacinacao-e-essencial-para-evitar-a-

doencahtml.html 
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Palestra  na DGAF 

Assistência Farmacêutica: 

Panorama da Política de AF 

e Desafios 
 

Realizadas nos dias 08 e 15 

de junho de 2016, as pales-

tras contaram com a presen-

ça de farmacêuticos e profis-

sionais de saúde vinculados 

a Diretoria Geral de Assistên-

cia Farmacêutica de Pernam-

buco. Ministradas pelo far-

macêutico Flávio Henrique 

Lago da Garantia da Qualida-

de - DGAF/SEAS/SES-PE. 

O Diretor Mário Moreira reali-

zou a abertura no dia 08 de 

junho, falando da importân-

cia destes momentos de 

qualificações para os profis-

sionais da DGAF. O ciclo de 

palestras contou com apoio 

das gerencias e  coordena-

ções. 

A Gerente de Políticas da 

Assistência Farmacêutica 

Dra. Selma Machado e o 

coordenador da Garantia da 

Qualidade o farmacêutico 

Luiz Torres também falaram 

sobre a necessidade da con-

tinuidade do processo de 

qualificação. 

Diretoria de Assistência Farmacêutica – DGAF 

Palestras na DGAF 

–Importância e Orientações. 
 

As duas primeiras palestras 

já foram realizadas nos dias 

17 e 30 de junho, restando a 

última que acontecerá no 

próximo dia 5 de julho. To-

das ministradas pelo farma-

cêutico Flávio Lago, da Ga-

rantia da Qualidade. 

 A divulgação das palestras 

são feitas através do site da 

f a r m á c i a :  h t t p : / /

Garantia da Qualidade e 

Procedimento Operacionais 

Padrão – Importância e Ori-

entações 

 

D 
ando continuidade 

ao processo de 

qualificação dos 

c o l a b o r a d o r e s 

vinculados a DGAF, através 

das palestras. Iniciou no dia 

17 de junho o ciclo de pales-

tras com o tema Procedi-

mentos Operacionais Padrão 

www.farmacia.pe.gov.br/, as 

inscrições são pelo email: 

neaf.saf@gmail.com, basta 

enviar o nome completo, tele-

fone, e-mail, profissão e local 
de trabalho. 

Para alcançamos  sucesso 

nas qualificações, contamos 

com a presença e o impres-

cindível apoio de todos, in-

clusive, viabilizando a partici-

pação dos profissionais inte-

ressados. 
 

Assim, ações de treinamen-

tos proporcionam aos servi-

dores envolvidos qualidade e 

competência técnica para 

melhor executarem suas 

tarefas, enfatizando o de-

sempenho individual e coleti-

vo visando melhoras no de-

senvolvimento humano, fun-

cional e institucional. A im-

portância da capacitação 

profissional para a vida das 

pessoas está atrelada a 

possibilidade de melhorar o 

acesso às oportunidades de 

trabalho, que também têm 

as suas características modi-

ficadas periodicamente.   

 

Ações de treinamentos 

proporcionam aos 

servidores envolvidos 

qualidade e 

competência técnica 

para melhor 

executarem suas 

tarefas. 



A CONITE disponibiliza 

em seu portal uma nova 

área chamada 

“Participação Social” 
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SUS oferece tratamento para 

parar de fumar 
 

Quem fuma pode ficar de-

pendente da nicotina, subs-

tância  tóxica presente no 

tabaco que provoca uma 

série de doenças graves e 

fatais, como vários tipos 

câncer e complicações cardi-

orrespiratórias.Essa depen-

dência química causada pela 

nicotina do cigarro e outros 

produtos como cachimbo, 

charutos, narguilé e outros é 

reconhecida como doença 

pela Organização Mundial da 

Saúde desde 1997.  Além da 

nicotina, o alcatrão e o mo-

nóxido de carbono também 

são exemplos das cerca de 

4.720 substâncias tóxicas 

existentes na fumaça do 

cigarro que trazem risco à 

saúde.  

O tabagismo ainda pode 

provocar o desenvolvimento 

de outras complicações, 

como tuberculose, úlcera 

gastrintestinal, impotência 

sexual, infertilidade em mu-

lheres e homens, osteoporo-

se e catarata. 

O tratamento é oferecido 

gratuitamente pelo Sistema 

Único de Saúde (SUS) envol-

ve métodos que vão desde o 

aconselhamento até o uso 

de medicamentos.  

Para ter acesso ao tratamen-

to, basta procurar uma Uni-

dade Básica de Saúde, levar 

identidade e se inscrever no 

programa de combate ao 

tabagismo do SUS. O Disque 

Saúde no número 136 tam-

bém oferece informações 

sobre como parar de fumar. 
 

Para mais informações sobre Como 

Deixar de Fumar acesse: 

http://www2.inca.gov.br/wps/wcm/

connect/acoes_programas/site/

home/nobrasil/programa-nacional-

controle-tabagismo/tratamento-do-

tabagismo  
 

Fonte:http://www.blog.saude.gov.br/

entenda-o-sus/51047-sus-oferece-

tratamento-para-quem-deseja-parar-

de-fumar.html 

 

Promoção da Saúde 

Sociedade civil ganha área 

exclusiva no portal da CONI-

TEC 
 

A Comissão Nacional de 

Saúde Tecnologia de Incor-

poração (CONITEC) disponibi-

liza em seu portal uma nova 

área chamada “Participação 

Social”, voltada exclusiva-

mente para participação 

social nos processos de ava-

liação e incorporação de 

tecnologias no Sistema Úni-

co de Saúde (SUS). A Comis-

são pretende qualificar essa 

participação e estabelecer 

um diálogo mais aberto e 

direto com a sociedade.  
 

Na área “Participação Soci-

al”, é possível encontrar 

informações sobre: 
 

• Relatórios para a Socieda-

de - são documentos escri-

tos de forma simples e de 

fácil compreensão para esti-

mular a participação da soci-

edade no processo de avalia-

ç ã o  d e  te cn o l og ia s ; 

• Consultas públicas – têm 

finalidade de receber, avaliar 

críticas, sugestões e informa-

ções advindas da população; 

• Enquetes - visam levantar 

a opinião da comunidade 

sobre temas específicos; 

• Clippings - são edições 

mensais com informações 

sobre as principais ações da 

C O N I T E C ; 

• Ficha de Cadastro – que 

será preenchida pelos inte-

ressados em se manter atua-

lizados sobre as tecnologias 

incorporadas no SUS. 

A novidade faz parte da es-

tratégia da CONITEC de cons-

truir um sistema público de 

saúde cada vez mais inclusi-

vo e apto a dar respostas 

adequadas à sociedade. 
 

Fonte: http://

www.blog.saude.gov.br/

servicos/51104-sociedade-civil-

ganha-area-exclusiva-no-portal-da-

conitechtml.html 

 

Parkinson – Tratamento vai 

ser ampliado no SUS 

A partir de agora, pacientes 

que sofrem com transtornos 

psicóticos associados à do-

ença de Parkinson terão 

mais um tratamento a dispo-

sição por meio do Sistema 

Único de Saúde (SUS). O 

medicamento clozapina será 

ofertado na rede pública, por 

decisão da Comissão Nacio-

nal de Incorporação de Tec-

nologias no SUS (Conitec). 

Em até 180 dias, o Ministé-

rio da Saúde vai elaborar um 

protocolo clínico com orien-

tações para que o medica-

mento passe a ser receitado 

e utilizado no SUS. A diretora 

adjunta do Departamento de 

Gestão e Incorporação de 

Tecnologias em Saúde do 

Ministério da Saúde, Vania 

Canuto, explica os benefícios 

de ampliar o uso da clozapi-

na.  
Fonte: 

ht tp ://www.blog.saude.gov.br/

p r o m o c a o - d a - s a u d e / 5 1 1 1 5 -

pa rk i ns on - t ra ta me nt o - va i - se r -

ampliado-no-sushtml.html 

Ministério da Saúde 

http://conitec.gov.br/index.php/nova-secao-no-site-da-conitec
http://conitec.gov.br/index.php/nova-secao-no-site-da-conitec
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Resposta – Jogo dos 7 erros 

1– Falta 1 bandeirinha 

2– Falta o bigode do matuto 

3– Falta o laço do cabelo da matuta 

4– Falta o coração do vestido 

5– Falta retalho na calça 

6– Falta teclas da sanfona 

7– Marca do solado da bota 

nativas do Brasil 

quanto exóticas.   
 

Vinculado à Secreta-

ria de Meio Ambien-

te e Sustentabilida-

de do Estado, o Par-

que Dois Irmãos 

representa os zoos 

do Norte e Nordeste 

e se destaca pelos 

eventos pioneiros e 

atividades inovado-

ras nas áreas de educação 

ambiental e reprodução de 

animais em cativeiro. 

No Parque o conhecimento da 

natureza é adquirido através 

da vivência e do contato direto 

com a fauna, fazendo com que 

o zoo deixe de ser “vitrine de 

animais” para se transformar 

em centro de conservação da 

natureza. 

 

Parque Dois Irmãos 

O Parque Estadual Dois Irmãos 

tem uma área de 384,42 hec-

tares, sendo 14 hectares ocu-

pados pelo Zoológico do Reci-

fe. A reserva do Parque, consi-

derada uma das maiores áreas 

de Mata Atlântica de Pernam-

buco, proporciona aos visitan-

tes conhecer o ecossistema, 

suas plantas e seus animais 

nativos, como preguiças, sa-

güis, quatis, capivaras, além 

de uma enorme variedade de 

pássaros.  

No zoológico vivem cerca 

de 600 animais entre aves, 

répteis e mamíferos distribuí-

dos em 120 espécies, tanto 

Parque Dois Irmãos 

Endereço: Praça Farias Neves, 

s/n, Dois Irmãos, Recife - PE. 

CEP: 52.171.011 

Contatos: 

(81) 3184.7754 (Dias úteis e 

Feriados) email: 

 zoodoisirmaos@gmail.com  
 

Horário de visitação: de terça 

a domingo, das 9h às 16h _ 

com exceção dos meses de 

janeiro e julho (férias escola-

res) durante os quais o Par-

que é aberto também às se-

gundas-feiras, no mesmo 

horário. 
 

Valor do Ingresso: preço único 

de R$ 2,00 por pessoa - gra-

tuito para visitantes com mais 

de 60 anos, crianças com até 

1 metro de altura e 

portadores de necessidades 

especiais com respectivos 

acompanhantes. 

Dicas de lazer  

 

Jogo dos 7 erros – Homenagem as Festas juninas de São João 
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Dica: Todas as edições anteriores 

estão disponível no site:  

http://www.farmacia.pe.gov.br/ 

Menu > Publicações > Revistas e 

cadernos 

Visite nosso site! 
WWW.farmacia.pe.gov.br 

mailto:zoodoisirmaos@gmail.com%C2%A0

