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Parabéns a todas as 

mulheres que lutaram 

e que continuam  

buscando ampliar 

seus espaços, em prol 

da igualdade e do res-

peito merecidos  

por  todas.  

Homenagem ao dia Internacional da Mulher 

 

Edição nº  03/2017 
31 de março 

8 de março – Dia Nacional 

da Mulher 

 

O dia 08 de março é marca-

do pelo Dia Internacional da 

Mulher. Historicamente, a 

data surgiu em homenagem 

às manifestações de operá-

rias pela redução da jornada 

de trabalho, na Europa e nos 

Estados Unidos, no final do 

século XIX e início do século 

XX. A data emblemática faz 

referência ao dia 08 de mar-

ço de 1857, quando 129 

mulheres tecelãs de uma 

fábrica em Nora Iorque fo-

ram reprimidas pela polícia 

e, ao refugiarem-se nas de-

pendências da fábrica, fo-

ram trancadas e carboniza-

das no local.  
 

A data começou a ser come-

morada após a II Conferên-

cia Internacional de Mulhe-

res, realizada em 1910 na 

Dinamarca, quando o dia foi 

proposto em homenagem às 

tecelãs. Um ano mais tarde, 

quando milhares de mulhe-

res manifestaram-se na Eu-

ropa, o dia passou a ser 

celebrado no mundo inteiro.  

 

Na saúde, o Dia Internacio-

nal da Mulher é uma oportu-

nidade de levar informação 

sobre os direitos das mulhe-

res garantidos pelo Estado 

brasileiro. Tam-

bém é importan-

te lembrar sobre 

os cuidados 

necessários com 

a saúde da mu-

lher. 

Ir ao médico 

regu larmente, 

fazer o autoexa-

me e procurar 

qualquer ajuda 

profissional é 

um ato de amor próprio, é 

querer o nosso próprio bem-

estar e prevenir o desenvol-

vimento de diversas doen-

ças: "Algumas consultas 

médicas devem ser feitas 

anualmente, como câncer de 

colo de útero, mamas e pele. 

Deixe em dia as consultas 

com ginecologista, dermato-

logista, cardiologista, oftal-

mologista e clínico geral",  
 

Parabéns a todas as mulhe-

res que lutaram e que conti-

nuam buscando ampliar 

seus espaços, em prol da 

igualdade e do respeito me-

recidos por todas.  
 

Em homenagem ao Dia Inter-

nacional da Mulher publica-

mos logo abaixo um poema 

de Celeste Vidal – Abelha 

Operária – Às mulheres que 

se organizam. 
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Cartilha para Farmacêuticos 

na Atenção Primária a Saúde 

 

Apresentamos o 1° Mó-

dulo da Cartilha para 

Farmacêuticos na Aten-

ção Primária à Saúde, 

este produto pretende 

orientar farmacêuticos 

municipais na condução 

de atividades sob res-

ponsabilidade do gestor 

municipal visando à 

eficiência na prestação dos 

serviços farmacêuticos à 

população.  

Baixe a cartilha através do 

site: 

www.farmacia.pe.gov.br 

 
http://www.farmacia.pe.gov.br/sites/

farmacia.saude.pe.gov.br/files/

carti-

lha_para_farmaceuticos_na_atencao

_primaria_a_saude_1o_modulo.pdf 

 

 

nhecimentos, 

foi de grande 

r e l e v â n c i a 

demonstran-

do, o desen-

v o l v i m en t o 

da AF/PE no 

período de 

2016-2017, 

com ênfase 

na ampliação de ACESSO, 

contemplando a cada mês 

mais  1000 novos pacientes, 

entretanto, de 38.308 Paci-

entes em janeiro/2016 para 

47.748 pacientes em nove-

mbro/2016, no Componente 

Regulamentação da Política 

de Assistência Farmacêutica 

no estado de Pernambuco 

 

Em 02/03/2017, a Diretoria 

Geral de Assistência Farma-

cêutica de Pernambuco

(DGAF/PE), apresentou aos 

membros do GT formado 

pelo Conselho Estadual de 

Saúde, o  Diagnóstico da 

Assistência Farmacêutica, 

em prol da Regulamentação 

da Política de Assistência 

Farmacêutica (AF) no Estado 

de Pernambuco. Explanação 

realizada com troca de co-

Especializado da Assistência 

Farmacêutica. 

 

Fonte: 

http://www.farmacia.pe.gov.br/

noticia/regulamentacao-da-politica-

de-assistencia-farmaceutica-af-no-

Diretoria de Assistência Farmacêutica em Ação – Algumas das 

ações realizadas no mês de março na DGAF 

Essas ações 

proporcionam aos 

servidores envolvidos 

qualidade e competência 

técnica para melhor 

executarem suas 

tarefas.  

 

A Diretoria 

Geral de 

Assistência 

Farmacêuti-

ca, por sua 

Gerência de 

Operaciona-

lização da 

Política de 

Assistência 

Farmacêuti-

ca, plenamente satisfeitas e 

justamente orgulhosas com 
Fórum Estadual de Assistên-

cia Farmacêutica  

o sucesso e alcance do Fó-

rum Estadual de Assistência 

Farmacêutica, (Recife – 10 

de março em curso) agrade-

ce a todos que participaram 

e colaboraram para a realiza-

ção do mesmo. 

 
Fonte: 

http://www.farmacia.pe.gov.br/notici

a/forum-de-assistencia-farmaceutica 

r e a l i z a -

ção  de mais 

de doze mil 

p r o c e s s o s 

avaliados e 

autorizados 

mensalmen-

te e a impor-

tância deste setor na promo-

ção do Uso Racional de Me-

dicamentos (URM/DGAF ), 

avaliando e autorizando os 

DGAF Apresenta aos alu-

nos da FPS o trabalho de-

senvolvido pela GAAP 

Gerência de Avaliação e 

Autorização de Procedi-

mentos 

 

Em 16/03/2017, a Diretoria 

Geral de Assistência Farma-

cêutica do Estado de Per-

nambuco, através do GAAP /

DGAF apresenta aos alunos 

da FPS o trabalho desenvol-

vido nesta Gerência com a 

medicamentos de forma 

necessária, segura e eficaz.  
 

Fonte: 

http://www.farmacia.pe.gov.br/notici

a/dgaf-apresenta-aos-alunos-da-fps-

o-trabalho-desenvolvido-pelo-gaap 
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10,4 milhões de casos no 

mundo. Um dos fatores que 

podem levar ao alto índice 

da doença é o desconheci-

mento da população sobre o 

assunto, ou a crença de que 

a tuberculose ficou no pas-

sado, explica a Coordenado-

ra-Geral do Programa Nacio-

nal de Controle da Tubercu-

lose (PNCT), Denise Arakaki. 

“A tuberculose é uma doen-

ça do presente e está nos 

grandes centros urbanos, 

principalmente nas cidades 

e comunidades onde o cres-

cimento foi desordenado. 

Ambientes aglomerados, mal 

ventilados, com pouca radia-

ção solar, são bastante pro-

pícios. Isso também está 

Juntos podemos acabar com 

a Tuberculose 
 

“Todos juntos contra a tuber-

culose” é o slogan da cam-

panha de 2017 do Ministério 

da Saúde para a redução do 

número de casos da doença, 

e conscientizar a população 

da importância do tratamen-

to, e do apoio aos pacientes. 

Em 2015, foram estimados 

associado ao baixo reconhe-

cimento da tosse como um 

alerta para a doença.   
 

O Sistema Único de Saúde 

(SUS) oferece ao paciente 

desde o diagnóstico até a 

medicação para todo o trata-

mento. Se o indivíduo está 

com tosse há mais de três 

semanas e desconfia que 

possa ser tuberculose, deve 

procurar uma Unidade de 

Saúde e realizar os exames 

que vão esclarecer se a pes-

soa tem ou não a doença.   
 

http://www.blog.saude.gov.br/

i n d e x . p h p / p r o m o c a o - d a -

saude/52459- juntos -podemos-

acabar-com-a-tuberculose 

Além do diagnóstico,  

o SUS oferece  

tratamento para 

Tuberculose, disponível  

nas unidades de saúde.  

Promoção da Saúde – 24.03 - Dia Mundial de Combate à Tuberculose   

de Imunização (PNI) do Mi-

nistério da Saúde, criado em 

1973, disponibiliza mais de 

300 milhões de doses de 

vacinas por ano para os es-

tados e municípios visando à 

imunização de crianças, 

adolescentes, adultos e ido-

sos. 

 

A vacina serve para defender 

dos vírus e bactérias que 

provocam doenças. Hoje, o 

Brasil conta com técnicas 

modernas para produzi-las 

em sete laboratórios públi-

cos, atendendo a todo o 

processo de qualidade de 

produção exigido pela Agên-

cia Nacional de Vigilância 

Sanitária (Anvisa). As vacinas 

podem ser produzidas a 

partir de organismos enfra-

quecidos, mortos ou alguns 

derivados, podendo ser apli-

cadas por meio de injeção 

ou por via oral. 
 

Fonte: 

ht tp ://www.blog.saude.gov.br/

index.php/promocao-da-saude-home 

de prevenção e controle da 

doença.  
 

Os sintomas iniciais incluem 

febre de início súbito calafri-

os, dor de cabeça, dores nas 

costas, dores no corpo em 

geral, náuseas e vômitos, 

fadiga e fraqueza. Em casos 

graves, a pessoa pode de-

senvolver febre alta, icterícia 

(coloração amarelada da 

pele e do branco dos olhos), 

hemorragia e, eventualmen-

te, choque e insuficiência de 

múltiplos órgãos.  

O tratamento é apenas sinto-

mático, com cuidadosa as-

sistência ao paciente que, 

sob hospitalização, deve 

permanecer em repouso, 

com reposição de líquidos e 

das perdas sanguíneas, 

quando indicado. Nas for-

Febre Amarela 
 

A Febre amarela é uma do-

ença infecciosa febril aguda, 

imunoprevenível, cujo agen-

te etiológico é transmitido 

por vetores artrópodes. O 

vírus da febre amarela é um 

a r b o v í r u s  d o  g ê n e -

ro Flavivirus, da família Flavi-

viridae. O vírus é transmitido 

pela picada dos mosquitos 

transmissores infectados e 

não há transmissão direta 

de pessoa a pessoa. A vaci-

na é a principal ferramenta 

mas graves, o paciente deve 

ser atendido em Unidade de 

Terapia Intensiva, com vista 

a reduzir as complicações e 

o risco de óbito. Salicilatos 

devem ser evitados (AAS e 

Aspirina), já que seu uso 

pode favorecer o apareci-

mento de manifestações 

hemorrágicas.  
 

Em 2017 o Brasil voltou a 

viver um surto deste quadro 

que teve início em janeiro 

deste ano.  
 

Saiba mais sobre febre ama-

rela e a vacina contra essa 

doença no site: 

http://

portalsaude.saude.gov.br/febre-

amarela 

Saiba mais sobre a impor-

tância da vacinação ofereci-

da pelo SUS 
 

São oferecidas à população 

19 vacinas recomendadas 

pela Organização Mundial da 

Saúde. O Programa Nacional 

http://www.blog.saude.gov.br/index.php/promocao-da-saude/52477-saiba-mais-sobre-a-importancia-da-vacinacao-oferecida-pelo-sus
http://www.blog.saude.gov.br/index.php/promocao-da-saude/52477-saiba-mais-sobre-a-importancia-da-vacinacao-oferecida-pelo-sus
http://www.blog.saude.gov.br/index.php/promocao-da-saude/52477-saiba-mais-sobre-a-importancia-da-vacinacao-oferecida-pelo-sus
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Resposta – Jogo dos 7 erros 

1– Marca no joelho da menina 

2– Falta lista no short da mulher 

3– Marca na manga da camisa (menina) 

4– Marquinha no queixo (mulher) 

5– Falta uma parte do cabelo (menina) 

6– Falta um dedo na mão (mulher) 

7– Sapato sem cadarço (mulher)  

quilômetros, contorna-

da por coqueirais e 

muito mangue.   
 

A praia de Maria Fari-

nha – localizado em no 

município de Paulista, a 

35 quilômetros do Reci-

fe – é considerado uma 

das praias mais belas 

do litoral pernambuca-

no.  
 

Maria farinha além de uma 

bela vegetação rasteira, o 

balneário possui altos coquei-

ros, mar aberto e o discreto 

limite natural do Rio Timbó, 

ideal para passeios náuticos. 

 

Praia de Maria Farinha 

 

Situada entre o Rio Timbó e o 

mar, a praia de areias brancas 

e fofas se estende por quatro 

Na maré baixa, passeios de 

barco levam às caravelas – 

pequenos bancos de areia e 

cascalho que formam piscinas 

naturais repleta de peixes 

coloridos.  
 

Fonte: 

http://www.feriasbrasil.com.br/pe/

mariafarinha/ 

Jogo dos 7 erros – Homenagem ao mês da Mulher 
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Dica: Todas as edições anteriores 

estão disponível no site:  

http://www.farmacia.pe.gov.br/ 

Menu > Publicações > Revistas e 

cadernos 

Visite nosso site! 
WWW.farmacia.pe.gov.br 

las pessoas volta à 

natureza sem ser 

tratado. Diante desse 

cenário, neste Dia 

Mundial da Água, 

lembrado hoje (22), a 

organização mobiliza 

governos, setor priva-

do e sociedade civil 

contra o desperdício, 

por melhoria nos 

sistemas de coleta e 

tratamento de esgoto e pelo 

reaproveitamento máximo das 

águas residuais urbanas.  
Fonte: 

http://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/

noticia/2017-03/no-dia-mundial-da-

agua-onu-critica-desperdicio-e-pede-

acoes-de-reaproveito 

Pernambuco 

A Agência Pernambucana de 

Águas e Clima (APAC) aponta 

o ano de 2017 como menos 

severo que 2016, mas mes-

mo assim com a continuidade 

da maior estiagem de todos 

os tempos. Em Pernambuco, 

126 municípios estão em 

estado de emergência por 

causa da seca. Trinta e uma 

cidades já entraram em esta-

do de colapso de abasteci-

mento, enquanto 37 estão em 

pré-colapso, segundo a Com-

pesa.  
Fonte: 

http://www.alvinhopatriota.com.br/

apac-chuvas-seguirao-abaixo-da-media

-em-pernambuco-em-2017/ 

Mundo 

A previsão da Organização das 

Nações Unidas (ONU) é que, 

até 2030, a demanda por água 

no mundo aumente em 50%. 

Ao mesmo tempo, mais de 

80% do esgoto produzido pe-

Destaque – Dia Mundial da água (22/03) 

Dica de lazer 


